Ekoldgia v praxi

Dna 7.6.2017 sme sa zucastnili exkurzie u rodiny Gramatovej v Malej Polane. Jej ¢lenovia ndm
dovolili pozriet sa do ich osobného a kazdodenného Zivota. Ukazali ndm rézne vlastnorucne
vyrobené zariadenia, ktoré pouzivaju kazdy den. Niektori [udia si nevedia predstavit ako by
s nimi fungovali vo svojej domacnosti. Videli sme susi¢ku na suSenie byliniek a ovocia, solarne
panely na zohrievanie a susenie domu, soldrny vari¢, ktory pomocou slne¢ného Ziarenia
dokaze cez leto zohriat alebo uvarit jedlo. Ale to NIE je vSetko! Dovolili nam nahliadnut do ich
zahrady, kde pestuju svoju vlastnu zeleninu, ktord neobsahovala Ziadne umeliny. Aby toho
nebolo malo, ukazali nam ako si vyrabaju hnojivo v kompostoviskach. Ochutnavali sme aj
rézne rastliny, o ktorych sme ani nevedeli, Ze sa mo6zu jest. Neskbr nam pani Gramatova
pripravila smoothie, ktoré obsahovalo bylinky, ktoré sme predtym ochutnavali, banany
a samozrejme jablkd. Velmi ndm to chutilo. Nakoniec sme si zahrali hru, pri ktorej sme hladali
rézne indicie, aby sme sa dostali k cielu. Museli sme splnit rozne Ulohy a indicie nas doviedli
k susicke, kde sa nachadzali susena jablka a tie sme mohli za odmenu zjest. Bol to velmi krasny

den, na ktory tak skoro nezabudneme. DAKUJEME! Do stretnutia na jesef.
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